
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

加入グループ数73 

   

2016年度テーマ 

「楽しんでる？ 

  ボランティア」 

 

・ボランティア活動は 

なかなかスゴイ！ 

・（ 助けあえる」ために 

必要なことは… 

・燃えすぎても 

燃え尽きないために… 

・肩の力をぬいて、 

活動の自由さを満喫！ 

 

堺区ボランティアまつりin山之口 

2016 年 9 月 25 日(日) 

堺山之口商店街で開催！ 

商店街のグルメフェア・アートフェア

と同時開催でした。 

早瀬昇氏 

（大阪ボランティア協会） 

2016年 7月 1日 

ボランティア講座 

  

加入グループ数18 

   
仲良し中区をめざして！ 

中 区 域 会 議 
グループワークで意見を深めました！ 

ボランティア講座 
地域の方々とボランティアの気づきを深めます！ 

中区では、さまざまな分野のボランティアグループが集まり、仲良し中区を
めざして活動しています。心を通わせ、笑顔で活動しており、中区は笑顔で
いっぱいです(*^_^*) 
ボランティアのさらなる普及を目指して、頑張っています！ 

27年度講座・「コッカラ体操」 

28年度講座・「私たちの町で災害が起きたらどうしよう？」 

 

今年のボランティア講座・交流会の内容を加入グ

ループの皆さんとグループワークをして、災害時

に関心があることが分かりました 


