
4,186 世帯 13 自治会

2,530人 1,290人 (16.3%) 231人 (2.9%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

連絡調整（会議） 【小ネット活動各部門及びいきいきサロン企画運営会議】湊西自治会館(年25回)

              いきいきサロンときわ

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習
【福祉委員の研修会　訪問活動のレベルアップを図るための勉強会】
　湊西自治会館（年2回）

広報啓発（校区新聞） 【校区新聞「湊西だより」の発行】（年3回）3,000部/回

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 29人 第３木曜日 湊西自治会館

おしゃべり
サロン

湊西自治会館（毎週火曜日13:30～15:00、
毎週土曜日10:00～12:00 ※盆・年末年始・祝日休み）

ふれあい食事会 【地域住民の交流】湊西自治会館 (5･10･3月)

世代間交流 8月　湊西自治会館　夏休み、小学生の出し物による交流

ふれあい喫茶
【おしゃべりサロン】湊西自治会館　地域住民の交流
                               (毎週土曜日10:00～12:00、第2･４火曜日 13:30～15:00
                                 ※お盆・年末年始・祝日除く)

地域リハビリ
【げんきあっぷ教室、介護予防体操】
　湊西自治会館(第3火曜日13:30～15:00　※8･12月除く)

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日　) 等

いきいきサロン活動
【ときわー小物作り、各種イベント、誕生会、ビデオ鑑賞、健康相談】
　湊西自治会館(年12回-第1火曜日13:30～15:00)

各種専門部会 ボランティア部会、在宅ボランティア部会、広報部会

活動拠点 湊西自治会館 ボランティアグループ ときわ

65歳以上 (31.9%) 75歳以上 5歳未満

構成団体

自治会、老人会、大浜中学校ＰＴＡ、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、
人権協議会、民生委員児童委員会、自治会館運営委員会、防犯協議会、
体育委員会、交通指導部、大浜中校外指導員会、環境整備委員会、
新湊小ＰＴＡ、子ども会、ボーイスカウト第11団、母子寡婦福祉会

１．校区概要

人　口 7,925人 世帯数 町会数

＜１５＞ 堺区 湊西 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和44年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始
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