
おしゃべり会 in多治速比売神社
～ 物忘れが気になる方やご家族の方の交流会 ～

主催：南区認知症支援部会

ご本人はご本人同士で、楽しく話
をしながら認知症とともに生きる
道を探しましょう。ご家族同士で
もお話しができる場を設けます。

物忘れが気になる方
MCI（軽度認知症）の方 認知症と診断された人
ご家族、 認知症サポーターなど 地域にお住まいの方どなたでも！

対象

申込

南基幹型包括支援センターへ

  072－290-1866
fax072－290-1886

予約制

電話 or Faxで

南区 認知症本人ミーティング

場所 多治速比売神社 集会室
(堺市南区宮山台2－３－１)

令和8年

9月8日（火）

1３:30～15：００
（受付 １３：１５～）

定員 20人（先着）

内容 簡単な体操 ・ 懐かし昭和クイズ ・ ゆったり交流タイム

おしゃべり会とは…
これまでの経験や悩みを語り合い、「こんなことがやってみたいな。」「こうありたい。」と
いう思いについて自由に話し合っていただく、情報交換ができる場、仲間との出会いの場です。

令和8年
8月1日～



南基幹型包括支援センター 行

FAX：０７２－２９０－１８８６

☆お電話でお申し込みの場合は、

TEL：０７２－２９０－１８６６

締め切り 令和８年９月４日（金）

お名前

ご住所

電話番号 ー ー

交通のご案内

おしゃべり会 in多治速比売神社 申込

宮山台2丁
バス停

＜会場＞
多治速比売神社 集会室
住所：南区宮山台2－3－1
電話：072－299-3232

バスでお越しの場合
泉ヶ丘駅北バスターミナルより南海バスにて5～10分
（宮山台2丁下車すぐ）

お車でお越しの場合
駐車場（無料）があります。

集会室

※自然災害や社会情勢などにより、予告なく中止となる場合があります。
※熱中症予防対策のご協力をお願いいたします。
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