
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

包括支援センターは、高齢者を支えるケアマネジャーの皆様が円滑にお仕事を 

できるよう支援します。 

 
堺市地域包括支援センター・基幹型包括支援センター 

 
各区 包括支援センター TEL FAX  各区 包括支援センター TEL FAX 

堺第1地域包括支援センター 072-222-8082 072-222-8083  西第 3地域包括支援センター 072-260-5022 072-260-5033 

堺第2地域包括支援センター 072-229-9240 072-229-9234  西基幹型包括支援センター 072-275-0009 072-275-0140 

堺第3地域包括支援センター 072-223-1500 072-223-1522  南第 1地域包括支援センター 072-295-1555 072-295-1556 

堺第4地域包括支援センター 072-275-8586 072-275-8587  南第 2地域包括支援センター 072-290-7030 072-290-7665 

堺基幹型包括支援センター 072-228-7052 072-228-7058  南第 3地域包括支援センター 072-289-8085 072-289-8086 

中第1地域包括支援センター 072-276-0800 072-276-0802  南基幹型包括支援センター 072-291-6881 072-291-6682 

中第2地域包括支援センター 072-234-6500 072-234-6501  南基幹型包括支援センター 072-290-1866 072-290-1886 

中第3地域包括支援センター 072-234-2006 072-234-2013  北第 1地域包括支援センター 072-240-0120 072-240-0121 

中基幹型包括支援センター 072-270-8268 072-270-8288  北第 2地域包括支援センター 072-252-0110 072-257-2941 

東第1地域包括支援センター 072-240-0018 072-240-0048  北第 3地域包括支援センター 072-257-1515 072-257-1525 

東第 1地域相談窓口 072-286-2828 072-286-6868  北第 4地域包括支援センター 072-276-3838 072-276-3800 

東第2地域包括支援センター 072-237-0111 072-237-3900  北基幹型包括支援センター 072-258-6886 072-258-8010 

東基幹型包括支援センター 072-287-8730 072-287-8740  美原第1地域包括支援センター 072-369-3070 072-369-3038 

西第1地域包括支援センター 072-268-5056 072-268-5066  美原基幹型包括支援センター 072-361-1950 072-361-1960 

西第2地域包括支援センター 072-271-0048 072-284-8875     

 

本人と家族の関係が 

悪くて… 

どうすればいいかしら？ 

認知症で、近所とトラブルに

なってるんだけど… 

金銭トラブルもあるみたい… 

いろいろ頼まれるけど、 

これって、 

ケアマネジャーの仕事？ 

施設や、サービスの情報が

もっと欲しいわ… 

障害者サービスについても

詳しく知りたいわ… 

これって虐待かも？ 

主治医との連携が 

むずかしいわ… 



 

 

送信日：令和   年   月   日 
 

居宅介護支援事業所名 ケアマネジャー 連 絡 先 

   

 

          包括支援センター ＦＡＸ：  
 

ケアマネジャー相談シート 
 

気 に な る こ と 

□ 制度について（介護保険・障害・医療） 

 

 

 

□ 社会資源について 

 

 

 

□ どこに相談すればいいかわからない 

 

 

 

□ 身寄りがない 

 

 

 

□ 利用者の家族に関すること 

 

 

 

□ 認知症について 

 

 

 

□ 経済的困窮 

 

 

 

□ ゴミがあふれ生活環境が悪化している 

 

 

 

□ 医療との連携 

 

 

 

□ 必要なサービスを導入できない 

 

 

 

□ 暴言・暴力を伴う（ＣＭやサービス事業所に対するものも含む） 
 

 

 

□ 精神障害について 
 

 

 

□ その他 
 

 

 

希 望 す る こ と 

□ 知っておいてほしい    □ 話を聞いてほしい    □ カンファレンスを開きたい 

□ 訪問してほしい      □ 情報がほしい 

□ その他  

 

利
用
者
情
報 

年 齢  歳 性 別 男 ・ 女  

住 所 堺区  中区  東区  西区  南区  北区  美原区  他市 

認定情報 未申請・非該当・要支１・要支２・要介１・要介２・要介３・要介４・要介５・申請中 

堺市地域包括支援センター・基幹型包括支援センター 

 ＦＡＸ 


