
堺の福祉　2026（令和8年）.3(2)

● 地域活動推進係　TEL:072-275-0255　FAX:072-275-0266
● 西基幹型包括支援センター　TEL:072-275-0009　FAX:072-275-0140

西区事務所　ブログ

社会福祉法人
堺市社会福祉協議会
〒593-8324 堺市西区鳳東町６丁600番地
堺市西区役所４階
E-mail nishi@sakaiｰsyakyo.net

西 区 事 務 所西区事務所だより西区
　堺ぬくもりカフェは、認知症の方とそのご家族、ご本人の支援者や地域にお住いの方々など、どなたでも参加できる場です。　堺ぬくもりカフェは、認知症の方とそのご家族、ご本人の支援者や地域にお住いの方々など、どなたでも参加できる場です。
落ち着いた雰囲気の中で、交流や情報交換を行い、レクリエーションなどでリフレッシュすることができます。落ち着いた雰囲気の中で、交流や情報交換を行い、レクリエーションなどでリフレッシュすることができます。
　西区では６か所で実施しています。お気軽にご参加ください。　西区では６か所で実施しています。お気軽にご参加ください。  ※開催日は変更になる可能性があります。※開催日は変更になる可能性があります。

名称 問合せ先 開催場所 開催日 時間

おおとり福祉会
「ぬくもりカフェろうゆう」

特別養護老人ホーム朗友サロン
TEL:271-7611

特別養護老人ホーム朗友館内
( 西区鳳東町 6-659-1) 不定期開催

耳原鳳クリニック
「もの忘れカフェ ” おれんじ ”」

耳原鳳クリニック
TEL:275-0801

ひまわりの家鳳 1 階
( 西区鳳南町 4-476-2) 第 1 木曜日 14:00 ～ 15:30

ケアハウスはーとらんど
「はーとらんど ふれあいカフェ」

ケアハウスはーとらんど
TEL:272-7400

ケアハウスはーとらんど内
（西区津久野町 1-7-20） 第 3 土曜日 14:00 ～ 15:00

西第 1 地域包括支援センター
「喫茶 秋桜（こすもす）」

西第１地域包括支援センター
TEL:268-5056

浜寺三光会館
( 西区浜寺諏訪森町中 2-219)

奇数月
第 2 金曜日 14:00 ～ 15:00

西第 1 地域包括支援センター
「喫茶 桜道（さくらみち）」

西第１地域包括支援センター
TEL:268-5056

浜寺昭和校区地域会館
（西区浜寺昭和町 2-177-5）

偶数月
第 2 金曜日 14:00 ～ 15:00

特別養護老人ホームベルアルプ
「ベルアルプ ぬくもりカフェ」

特別養護老人ホームベルアルプ
TEL:349-6710

市立福泉福寿荘
（西区菱木 2-2318-1）

偶数月
第 3 木曜日 14:00 ～ 15:00

西区集いの場応援グッズがさらに充実しました西区集いの場応援グッズがさらに充実しました‼‼

テーブルカーリング だるま落とし どうぶつしょうぎモルックマジック9

　こどもから高齢者までみんなで楽しく交流できるレクリエーショングッズの貸出を無料で行っています。このたび、
体を使って遊べるグッズや脳トレにもなるカードゲームなども新たに入荷しました。ぜひご活用ください‼
★貸出期間は原則１週間。非営利の活動に限ります。

地域活動推進係（TEL:072-275-0255）問合せ・申込先

詳しくはこちら

詳細は西区 Instagram を
ご覧ください。

「堺ぬくもりカフェ」に参加しませんか？「堺ぬくもりカフェ」に参加しませんか？「堺ぬくもりカフェ」に参加しませんか？「堺ぬくもりカフェ」に参加しませんか？
開催時には

「のぼり」が出ています。

ボランティア活動保険の
受付について

令和８年度

　国内でのボランティア活動中の事故に
備える「ボランティア活動保険（傷害・
賠償責任）」の加入受付を行っています。
　現在加入中の方が
継続する場合は、3月
31日までに手続きが
必要です（4月1日以
降の加入も可能です）。

※�上記のほか、イベントなどに1日から加入できる「ボ
ランティア・市民活動行事保険」や、NPO法人等
向けの「非営利・有償活動団体保険」もあります。

補償内容により異なります
（参考（前年度実績）：年間一人あたり300円�
または 500円、天災危険補償特約付きは 600円）

保険料

地域福祉課（TEL:072-232-5420） 
または�下記各区事務所

申込先

令和8年4月1日
� ～令和9年3月31日

補償期間
（または加入日の翌日）

こどもが
大好き！

子育ての

応援を

したい！

ボランティア活動をはじめ
たい！

子育て応援のボランティア はじめませんか？
　堺市ファミリー・サポート・センターは、子育ての応援をしたい方（提供会員）と応援を受けたい方（依頼会員）が、
会員となり、子育てを地域で相互援助する会員組織です。
　現在、子育ての応援をしたい提供会員を大募集！ぜひあなたの力をお貸しください！

⃝��おおむね7:00〜21:00の間で、可能な�
時間帯の援助をお願いしています。

●��活動時間に応じて利用料金を受け取る�
ことができます。（１時間700円）

●��堺市在住で、20歳以上の心身ともに
健康な方

❶『さかいチャイルドサポーター研修�
� （地域保育コース）※』を受講�
� （毎年6月と10月開講予定。５日間程度で計28.5時間）

❷��研修修了後に、堺市ファミリー・サポート・センターに会員登録�
登録証をお渡しします。また、安心して活動していただくための研修も用意していますので、フォローアップも十分！

問合せ：�堺市ファミリー・サポート・センター
ＴＥＬ�：072-222-8066

こんな活動があります♪
●�学校や保育施設等への送迎
⃝�通院など一時的な保護者の外出時の預かり
●�こどもの習い事への送迎
●�残業時のお迎えや預かり

こどもの送迎のみの

活動でも大歓迎 !!

地域での活動がはじまります！

詳細は、ホームページ
をご覧ください！

※保育士資格をお持ちの方は、基本研修８時間が免除になります。

提供会員は有償の助け合い活動です♪

提供会員になる条件は？

提供会員はどうやってなるの？


