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★堺のまちでは、「住み慣れたまちでだれ
もが安心して暮らせる地域づくり」をめ
ざして、昭和44年から小学校エリアを
単位として地域住民のみなさんで構成さ
れる『校区福祉委員会』が主体となって
地域福祉活動をすすめています。
★自分の住む地域で「ボランティア活動を
やってみたい」「ずっと住み続けたい地

て暮らせる地域づくり」の原点です。

Ⓐいきいきサロン
高齢者等を対象にしたレクリ
エーションや手芸、茶話など

Ⓑふれあい食事会
季節行事や食事などを通じて

のふれあい交流

Ⓘお元気ですか訪問
必要なかたへの定期的な

見守り訪問活動

Ⓒ地域リハビリ
健康チェックや
介護予防体操など

Ⓗ校区新聞・機関紙の発行
校区新聞、活動や行事のお知らせ
などを配布し、定期的に情報を発信

Ⓕふれあい喫茶
コーヒーや軽食などを

楽しみながらできる集いの場

Ⓙ個別援助活動
支援を必要とする人たちへの

さまざまな援助活動

Ⓖ校区ボランティアビューロー
気軽に立ち寄って生活に必要な
情報が得られ、ちょっとした
悩み事を相談できる交流の場

この他にも、子どもの安全見守り、防
犯・防災活動など、校区の実情に合わ
せた多様な活動を行っています。

★堺 まち は 「住み慣れたまち だれ

あなたのまちの
地域福祉活動に
参加しませんか?

ひとり暮らしの高齢者や、障害をおもちの方、子育て中の親など、地域のだれもがつながりをもちながら、安心
してくらせるよう、それぞれの地域の実情に合わせて、特徴ある支えあい・助け合い活動が数多く行われています。

あなたのまちの校区福祉委員会活動
ご存じ

ですか
？ 参加しませんか？

地域のつながりハート事業

Ⓔ世代間交流活動
高齢者と子どもが歌やゲーム、
昔遊びなどを通じて交流

Ⓓ子育てサロン
遊びを通じての交流、

子育てについての交流や相談

改　訂　版
（2025年3月発行）※以降随時更新

堺市校区福祉委員会連合協議会
各区校区福祉委員会協議会

お住まいの校区の
活動をチェック！

裏面に、校区ごとの活動を
ダイジェストで紹介しています！
もっと詳しく知りたい方は、
　◆堺市社協ホームページ
　◆各区事務所ブログ
　　　　　　　をご覧ください。


