
南区 社会福祉法人　堺市社会福祉協議会　南区事務所　
住所：〒590-0141　堺市南区桃山台1丁1番1号（堺市南区役所内）
TEL：072（295）8250　FAX：072（295）8260  

②美木多（みきた）

主な拠点 :鴨谷台自治会館等
Ⓐいきいきサロン（第３日曜・第１月曜）

Ⓓ子育てサロン（第３木曜）
Ⓑふれあい食事会（年12回）

Ⓖ美木多しあわせサロン（第1月曜）

③上神谷（にわだに）

主な拠点 :上神谷会館、各町会館

 　 

Ⓐいきいきサロン(第２土曜、第1・4日曜)
Ⓑ食事会(年１回)
Ⓕふれあい喫茶(第２土曜、第３日曜)
Ⓖ上神谷ピアサロン（毎週水曜）
Ⓘお元気ですか訪問情報交換会(第4水曜)

⑤竹城台（たけしろだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐいきいきサロン（第２・４火曜）
Ⓓうさちゃんクラブ（第4月曜）

Ⓕふれあい喫茶（第1・2・4月曜）
Ⓔ喫茶サンデー（第3日曜）

Ⓖささやかサロン（各サロン開催日）

⑬桃山台（ももやまだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐいきいきサロン(第1・3火曜)

　
Ⓓピッコロ（第2金曜）
Ⓕふれあい喫茶（第１木曜）
Ⓖサロン桃山（年間約６０回）

⑪高倉台西（たかくらだいにし）

主な拠点 :地域会館
Ⓐワンツーたかくら（第１・２・３水曜）
Ⓓちびっ子ワンツー(偶数月第3木曜)
Ⓑふれあい食事会（第１・３水曜）
Ⓖ高倉台西ワンツーサポート
　（毎週木、第１・２・３を除く水曜）

⑧槇塚台（まきづかだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐにこにこサロン（第１・３水曜）

Ⓓわんわんクラブ（第２・４木曜）
Ⓕカフェまきづか（第1・3・4・5日曜）
Ⓖよろず相談室（毎週月曜～金曜）

Ⓑ男の料理クラブ（第４木・金曜）

⑭赤坂台（あかさかだい）

主な拠点 :地域会館　　

　

（しろやまだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐさわやかサロン（第２・４金曜）
Ⓒさわやかサロン
　（年2回Ⓐと同時開催）
Ⓓやまっ子クラブ（第１火曜）
Ⓕ陽だまりカフェ（毎週火曜）
Ⓖよろず相談室（毎週火曜・金曜）

④宮山台（みややまだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐいきいきサロン宮山台
　（第１・３火曜）

Ⓓアイアイひろば（第３火曜）
Ⓕふれあい喫茶宮山台（第３金曜）
Ⓖ姫リンゴ（毎週火曜、木曜）

⑥茶山台（ちゃやまだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐいきいきサロン（第２・４火曜）

Ⓓあひるクラブ（第３金曜）
Ⓑふれあい食事会（第４火曜）

Ⓕふれあい喫茶（第１～４水曜）
Ⓖすこやかサロン（毎週水曜）

　 ⑨晴美台（はるみだい）

主な拠点 :地域会館、老人集会室
Ⓐ

Ⓓヨチヨチクラブ（第2金曜）
Ⓑふれあい食事会（年4回）

Ⓕはるみっこ喫茶（第2土曜）
Ⓖフラワーサロン（第１～第４月　
　・金曜、第２土曜）

⑫三原台（みはらだい）

主な拠点 :地域会館

　

⑩高倉台（たかくらだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐいきいきサロン（第３火曜）

Ⓓきらきら（第2水曜）
Ⓒゆうゆうたかくら（第４火曜）

ⒻⒼひだまり（第１・２・４火曜）

⑮新檜尾台（しんひのおだい）

主な拠点 :福祉会館、地域会館
Ⓐいきいきサロン（第１・３木曜）
Ⓒ元気モロモリ体操（第1土曜）

Ⓕふれあい喫茶「遊」（毎週金曜）

主な拠点 :原山台地域会館本館
Ⓐいきいきサロン（第３金曜、第４火曜）
Ⓓぴょんぴょんひろば（第２水曜）

ⒻⒷふれあいおしゃべり喫茶（第２・４金曜）
Ⓖひまわりサロン（毎週金曜、第２水曜、第4火曜)

南区ブログ：http://minamiku2008.blog19.fc2.com  
E-mail ：minami@sakai-syakyo.net

①福泉中央（ふくいずみちゅうおう）
主な拠点 :自治連合会館、単位自治会館

Ⓓプーさん（第１木曜）
Ⓖあしたばビューロー（第１・３・
４木曜、第３月曜　AMPM）

Ⓐいきいきサロン（単位自治会館等）
Ⓒグランドゴルフ等（自治広場）

⑦若松台（わかまつだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐふれ愛クラブ（第２木曜）
Ⓑたんぽぽ食事会（第３・４月曜）
Ⓒﾎﾞｰﾙ体操、ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ(第2月曜、第４火曜)
Ⓓぴよぴよ広場（第３金曜）
Ⓖ井戸端サロン（毎週月曜）

⑱庭代台（にわしろだい）

主な拠点 :地域会館
Ⓐふれあいいきいきサロン（第３木曜）
Ⓓキラキラひろば（第２・４金曜）
Ⓖなんでも相談室（不定期週２回）

⑲御池台（みいけだい）

主な拠点 :地域会館、ぶら里ルーム
Ⓐいきいきサロン（第１・３水曜）

Ⓓぞうさんクラブ（年5～6回）　

Ⓒ元気あっぷ教室
（第２・４木曜、第１・３土曜）

Ⓕ喫茶さんぽ道（第２・４木曜）
Ⓖみいけぶら里ルーム（各種相談）

②美木多

⑤竹城台

③上神谷

④宮山台

①福泉中央

⑨晴美台

⑧槇塚台

⑦若松台 ⑥茶山台

⑯城山台

⑮新檜尾台

⑪高倉台西
⑩高倉台

⑫三原台

⑬桃山台⑭赤坂台

⑰原山台

⑱庭代台

⑲御池台

竹城台東

校区福祉委員会
活動マップ

　 Ⓐいきいきサロン　　Ⓑふれあい食事会　　Ⓒ地域リハビリ　　Ⓓ子育てサロン　　Ⓔ世代間交流活動　　Ⓕふれあい喫茶　
Ⓖ校区ボランティアビューロー 　　Ⓗ校区新聞・機関紙の発行　　Ⓘお元気ですか訪問　　Ⓙ個別援助活動

※竹城台東校区は校区福祉委員会が未結成のため記載しておりません。

おしゃべりーカフェ（第３火曜）

お誕生会（第１金曜又は第２金曜）

主な拠点 :原山台地域会館本館

⑰原山台⑯城山台 （はらやまだい）

※各校区では、表記の活動の他にも、校区の実情に合わせた多様な活動を行っています。

Ⓒニコニコ体操(第1・3月曜)

Ⓔ小学生との交流会（年２回）
中学生との交流会（年3回程度）

Ⓒこころ・身体・リフレッシュ(第2・4木曜)

Ⓔ音楽愛クラブ（随時）
　歌声サロン「青い鳥」（随時）

Ⓖなんでも相談室（第4木曜）

本紙記載の情報について、詳しくは左記の
社会福祉協議会 区事務所までお問い合わ
せください。

　Ⓐ楽笑クラブ（第1水曜）、
　　いきいきサロン（第3水曜）
　Ⓒ元気モリモリ体操（第1木曜）
　Ⓓ陽だまり（年4回第2木曜）
　Ⓕモーニング喫茶こぶし（第1・3金曜）

Ⓐみんなカナリア会他（第1・2・3月曜）
Ⓒお元気です会（第4月曜）
Ⓓらっこクラブ（第4木曜）
Ⓕ昔遊びの会「竹とんぼ」第3土曜
Ⓖふれあいサロンあかさか
（各行事開催日に併設）


