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①浜寺石津

⑨向丘

⑧上野芝

⑦津久野

⑥鳳南

⑪平岡

⑩家原寺

⑫福泉

⑬福泉東

⑭福泉上

②浜寺

⑤鳳

③浜寺東

④浜寺昭和

⑬福泉東（ふくいずみひがし）

主な拠点 :校区地域会館他
Ⓐいきいきサロン（第1水曜）
Ⓒ地域リハビリ（第3水曜）
Ⓓやんちゃクラブ（第４木曜）
Ⓕふれあい喫茶（毎週月・木曜）
Ⓖサロン通心（毎週火曜第３休み）
その他：Ⓒ、Ⓔ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

④浜寺昭和（はまでらしょうわ）

主な拠点 :校区地域会館他
Ⓐいきいきサロン（第３金曜）
Ⓓおたまじゃくし（第４月曜）
Ⓕモーニングカフェ（第1・3木曜）
Ⓖビューロー桜（毎週金曜）
その他：Ⓒ、Ⓔ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

①浜寺石津（はまでらいしづ）

主な拠点 :浜寺石津公民館他
Ⓐいきいきサロン（第３金曜）
Ⓑ男の料理教室（月1回）
Ⓒディスコン・体操（月1回）
Ⓓ浜寺石津にこにこ広場（第1・3火曜）

その他：Ⓔ、Ⓕ、Ⓖ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

②浜寺（はまでら）

主な拠点 :浜寺三光会館他
Ⓐいきいきサロン（第４木曜）
Ⓓおもちゃ図書館（第２・４木曜）
Ⓔはまでら４つのや図書館
　　（毎週水曜・木曜）
Ⓕ松の葉カフェ（第３木曜）
その他：Ⓑ、Ⓖ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

⑥鳳南（おおとりみなみ）

主な拠点 :各地区会館他

　　　　　Ⓐいきいきサロン（年45回）

Ⓑふれあい食事会（年10回）
Ⓓ子育てサロンかんがるーひろば
　　（第３火曜）
Ⓕふれあい喫茶ひだまり(年5回)
その他：Ⓒ、Ⓔ、Ⓖ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

⑦津久野（つくの）

主な拠点 :津久野会館
　　　　　・各地域会館他
Ⓐいきいきサロン（年24回）
Ⓑふれあい食事会（年15回）
Ⓓ子育てサークル （第３水曜）
Ⓕおしゃべり喫茶（第3木曜）
その他：Ⓒ、Ⓔ、Ⓖ、Ⓘ、Ⓙ

⑨向丘（むこうがおか）

主な拠点 :校区地域会館他
Ⓐいきいきサロン（第3木曜)
Ⓓコアラ（第1・3火曜）
Ⓔ世代間交流（7・10・12月）
Ⓕふれあい喫茶（年3回）
Ⓚ向丘みんな食堂（第3日曜）
　　
その他： Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

⑤鳳（おおとり）

主な拠点 :大鳥・野田会館、
　　　　　子育て会館
Ⓐいきいきサロン（第２・３木曜）
Ⓒチューブ体操（第２・４金曜）
Ⓒディスコン（毎週火曜、第４木曜）
Ⓓおてんきクラブ（毎週月曜）
Ⓕおしゃべり喫茶（毎週水曜）
その他：Ⓑ、Ⓔ、Ⓖ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

⑪平岡（ひらおか）

主な拠点 :校区地域会館他
Ⓐわいわいサロン（年１０回）
Ⓒ太極拳（毎週火曜）
Ⓓ平岡校区子育て広場
　　さくらんぼ（第１金曜）
Ⓖ一休サロン（毎週土曜）
その他：Ⓑ、Ⓔ、Ⓕ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

校区福祉委員会
活動マップ

③浜寺東（はまでらひがし）

主な拠点 :校区地域会館他
Ⓐいきいきサロン（年１１回）
Ⓑふれあい食事会（年2回）
Ⓒディスコン（月1回）
Ⓓみんなであそぼうよ（第２火曜）
Ⓕふれあい喫茶（月1回）
その他：Ⓔ、Ⓖ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ、Ⓚ

⑧上野芝（うえのしば）

主な拠点 :上野芝町会館・小学校他
Ⓐいきいきサロンひだまり（月又は木曜）
Ⓑ茶話会（月又は木曜）
　　Ⓒディスコン(毎週月、第2土曜)
Ⓓ子育て広場ぽっぽ(第1・3木曜)
Ⓕふれあい喫茶（第4・5月曜）

その他：Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

⑩家原寺（えばらじ）

主な拠点 :校区地域会館
Ⓐいきいきサロン（第2木曜）
Ⓑふれあい食事会（年2回）

Ⓒみんなで歌おう(第4木曜）
Ⓓ子育てピッコロ（第２・４木曜）
Ⓕふれあい喫茶（第1土曜）
その他：Ⓔ、Ⓖ、Ⓘ、Ⓙ

⑫福泉（ふくいずみ）

主な拠点 :公民館・自治会館 他
Ⓐいきいきサロン（年20回）
Ⓒ地域リハビリ（年20回）
Ⓓ福泉子育てひろば（第１・３金曜）
Ⓕふれあい喫茶（年12回）
Ⓖほのぼのサロン（いきいきサロンに併設）
その他：Ⓑ、Ⓔ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

⑭福泉上（ふくいずみかみ）

主な拠点 :上鶏鳴会館他
Ⓐいきいきサロン（年10回）
Ⓒラジオ体操（週３回）
Ⓔ世代間交流行事（年4回）
Ⓕおしゃべり喫茶（年12回）

その他：Ⓑ、Ⓖ、Ⓗ、Ⓘ、Ⓙ

西区ブログ：https://sakai-comcom.net/nishi/
E-mail ：nishi@sakai-syakyo.net

　 Ⓐいきいきサロン　　Ⓑふれあい食事会　　Ⓒ地域リハビリ　　Ⓓ子育てサロン　　Ⓔ世代間交流活動　　Ⓕふれあい喫茶　
 　　 　

※各校区では、表記の活動の他にも、校区の実情に合わせた多様な活動を行っています。

Ⓚこども食堂（第4木曜）

、Ⓚ

Ⓚこども食堂Ⓙ個別援助活動Ⓘお元気ですか訪問Ⓗ校区新聞・機関紙の発行Ⓖ校区ボランティアビューロー

ボランティアグループ
【ほほえみ・ひまわり・はなみずき・北王子・ひだまり

Ⓖ、

Ⓒディスコン（第3木曜）

本紙記載の情報について、詳しくは左記の
社会福祉協議会 区事務所までお問い合わ
せください。

Ⓖサロン芝（毎月曜日）


