
①堺 区

1）三宝校区

2）錦西校区

3）錦校区

4）錦綾校区

5）浅香山校区

6）市校区

7）熊野校区

8）榎校区

9）三国丘校区

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

p22 

p23 

p24 

p25 

p26 

p27 

p28 

p29 

p30 

10）安井校区

11）少林寺校区

12）大仙校区

13）大仙西校区

14）湊校区

15）湊西校区

16）英彰校区

17）神石校区

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

・・・ 

・・・

p31 

p32 

p33 

p34 

p35 

p36 

p37 

p38 

10. 校区福祉委員会活動概況
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7,008 世帯 20 自治会

3,424人 1,722人 (12.3%) 434人 (3.1%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

校区福祉委員会

世帯数 町会数

＜１＞ 堺区 三宝

１．校区概要

（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成14年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

各種専門部会 編集委員会

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、老人会、子ども会、母子福祉会、スポーツ団体、
交通委員会、ＰＴＡ、青少年指導員会、防犯委員会、小学校など

65歳以上

人　口 13,999人

(24.5%) 75歳以上 5歳未満

有

グループ援助活動

いきいきサロン活動
【いきいきサロン】地域会館(第３月曜日13:00～14:45 　健康体操等
　　　　　　　　　　　※月曜日祝日時は、翌火曜日実施、４･８月は休み)

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 (主 な 活 動 日） 等

活動拠点 三宝地域会館、三宝小学校 ボランティアグループ

個別援助活動 高齢者の寝たきり訪問

【保健師による健康相談、介護職員による相談】
　　地域会館(第３月曜日13:00～14:45　第２木曜日11:30～13:15
     　　　　※月曜日祝日時は、翌火曜日実施、４･８月は休み)

【ふれあい昼食会】地域会館(第２木曜日11:30～13:15)8月は休み

【世代間交流】地域会館(6月、8月、11月)

【なかよし広場】地域会館(第1火曜日10:00～11:30
 　　　　　　　　　　　　 ※１月第2火曜日、８月休み)

ふれあい食事会

地域リハビリ

ふれあい喫茶

その他のグループ援助活動

子育て支援活動

35人

世代間交流

研修学習 【福祉講演会】三宝小学校(年１回)

　　　　　ふれあい昼食会

【花のボランティア活動】三宝小学校(毎月)　環境整備、児童福祉等

【茶話会等】地域会館(第３月曜日13:00～14:45　第２木曜日11:30～13:15
  　　　　　　　　　　 ※月曜日祝日時は、翌火曜日実施、４･８月は休み)

なかよし広場

連絡調整（会議）

備　　考

第3金曜日　地域会館

校区福祉委員会活動

広報啓発（校区新聞）
【行事チラシ作成】
なかよし広場、いきいきサロン、ふれあい食事会のご案内(年3回)

校区福祉委員会会議・報告(年11回)

その他 校区体育大会、共同募金運動

お元気ですか訪問活動 対象人数
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3,732 世帯 15 自治会

2,075人 1,080人 (15.3%) 256人 (3.6%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

　

65歳以上 (29.4%) 75歳以上 5歳未満

＜２＞ 堺区 錦西 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和45年7月20日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 7,068人 世帯数 町会数

構成団体

15自治会、民生委員児童委員会、老人クラブ連合会、女性団体協議会、錦西こども育成
クラブ、
防犯委員会、防災委員会、交通指導委員会、錦西小学校PTA
スポーツ推進委員会、青少年指導員会、環境衛生委員会、保護司会

各種専門部会
広報委員会、小地域ネットワーク活動推進事業委員会、見守り声掛け活動委員会、
お元気ですか訪問活動委員会、ボランティアいちょう

活動拠点
錦西コミュニティセンター
錦西地域会館

ボランティアグループ いちょう

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動、外出援助活動、家事援助活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 (主 な 活 動 日 ) 等

いきいきサロン活動
【いきいきサロンｰ手芸、お誕生会、カラオケ、ゲーム】
　コミュニティセンター(第1木曜日/第３水曜日　13:30～15:30)

ふれあい食事会 【お花見、敬老会など】 コミュニティセンター(5月･10月･1月)[年３回]

地域リハビリ 【体操教室】地域会館(第3日曜日　10:00～12:00)[年12回]

子育て支援活動
【おいでおいでママと一緒においでｰ遊戯、歌、紙芝居】
  コミュニティセンター(第1木曜日/第3水曜日　10:00～12:00)

世代間交流 【高齢者と保育園児、小学生との交流】 コミュニティセンター(6月･2月)

その他のグループ援助活動 【歌声広場】地域会館(第1日曜日　10:00～12:00)[年12回]

校区ボランティアビューロー あおぞら

①錦西校区地域会館　    第１日曜日/第3日曜日
                                           10:00～12:00
②コミュニティセンター 第１木曜日/第3水曜日
                                           13:30～15:30

お元気ですか訪問活動 対象人数 ２８人 地域会館  火曜日　19:30

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 見守り声かけ委員会研修(年2回)錦西校区地域会館

広報啓発（校区新聞） 【福祉きんさい】(年２回)3,200部/回

連絡調整（会議） 見守り声かけ活動委員会、お元気ですか訪問活動委員会、小地域ネットワーク活動委員会(年18回)

その他 錦西まつり、環境美化活動、堺まつり、堺区ふれあいまつり、大魚夜市

ゲーム大会      　　　　　　　　棒体操
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2,769 世帯 17 自治会

1,514人 863人 (16.2%) 153人 (2.9%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

人　口 5,316人

活動拠点 錦地域会館、錦小学校

(28.5%) 75歳以上

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 (主 な 活 動 日 ) 等

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、老人会、小学校ＰＴＡ、中学校ＰＴＡ、婦人会、
子ども会、青少年健全育成協議会

ボランティアグループ 無

各種専門部会 小地域ネットワーク推進専門部会、ボランティア部会、広報部会、企画運営部会

65歳以上

校区福祉委員会

世帯数 町会数

＜３＞ 堺区 錦
（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

5歳未満

対象人数

その他のグループ援助活動

連絡調整（会議） グループ援助活動会議　役員会議－専門部会との連絡調整会議･情報交換(年30回)

校区ボランティアビューロー

第3月曜日　20時　地域会館

研修学習 【ボランティア研修】地域会館ーボランティアの募集、育成、啓発(年2回)

45人

広報啓発（校区新聞） 【広報誌「にしき」】(年2回)2,200部/回

サロンゆずりは

錦校区地域会館(毎週火曜日10:00～11:45、13:00～
15:00
           ※盆･年末年始･祝日･第5火曜日休み)
歌唱、リズム体操、包括支援センター職員による体操、相談

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動　2回/週　３０人

ふれあい食事会

グループ援助活動

いきいきサロン活動
【錦ふれあいいきいきサロン/レクレーション、歌、血圧測定、健康体操、お誕生
会、茶話会】
　地域会館(第2水曜日13:30～15:30　※8月除く)

【ふれあい交流余興】地域会館(12月)

サロンゆずりは（体操）

世代間交流

囲碁、将棋、オセロ、インドアペタング、校区ペタング大会、ふれあい生き生き
玉入れ

【ふれあい喫茶錦】地域会館(第3土曜日　10:00～11:30)

【小学3年生の児童との交流】地域会館(11月)

【錦子育てふれあいサークル/見守り、母親の交流、スキンシップ体操】
　地域会館(毎月第１または3木曜日、奇数月第4水曜日 10:00～12:00)

備　　考

錦ふれあいいきいきサロン（福笑いゲーム）

その他 老人会行事への参加、錦連合体育祭、共同募金運動、環境美化活動

子育て支援活動

校区福祉委員会活動

ふれあい喫茶

お元気ですか訪問活動
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2,917 世帯 11 自治会

1,558人 790人 (14.8%) 132人 (2.5%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

校区福祉委員会

ふれあい喫茶
【ふれあい喫茶　コーヒー・福祉相談】
　地域会館(第3土曜日10:00～12:00)

（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

＜４＞ 堺区 錦綾

町会数

65歳以上 (29.3%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

人　口 5,321人 世帯数

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 (主 な 活 動 日 ) 等

構成団体
民生委員児童委員会、校区ボランティアグループ、自治会、老人会(若松会)、
防犯委員会、青少年指導員会、スポーツ指導委員会、交通指導委員会、ＰＴＡ、
子ども会、女性団体、小学校、中学校、学識経験者他

各種専門部会 企画委員会

いきいきサロン活動

活動拠点 錦綾地域会館、錦綾小学校

【サークルふれあい　手作り・介護相談】
　地域会館(第2木曜日　※8･12月除く)13:30～15:00
【カラオケサロン】
　地域会館(第4土曜日)10:00～12:00

子育て支援活動

世代間交流

ふれあい食事会

地域リハビリ

【キッチン錦綾】(毎月最終水曜日17:00～19:30)
　錦綾小学校にて錦綾っ子祭り(10月)、高齢者と小学生交流(1月)

ボランティアグループ タチバナ

個別援助活動 見守り声かけ訪問、生活支援活動、災害時要援護者調査、ひな祭りの配食（2月）

グループ援助活動

【就学前の子ども対象の行事】年３回　4月、7月、12月

広報啓発（校区新聞） 【錦綾のお知らせ】(年12回)500部/回

お元気ですか訪問活動 対象人数 40人

校区福祉委員会活動 備　　考

第３木曜日　19:30 地域会館

連絡調整（会議） 【企画推進委員会(お元気ですか検討会)】地域会館(毎月第3金曜日)

その他

環境美化活動、防災、児童教育支援、校庭芝生管理、関係機関対応、共同募金・
歳末助け合い運動 、地域交流スポーツ、つつじ祭り、月見会
【錦綾子どもルーム】地域会館(月･火･水・金　10:00～12:00　14:00～
17:00)

         世代間交流＜つつじ祭り＞　　              配食・ボランティア活動

【元気アップ教室】地域会館(第3木曜日13:30～15:00　※8･12･3月除く)

【独居老人の交流および見守り】地域会館、その他(4月、9月)

研修学習 【ボランティア手芸講習会】年８回、【住民福祉講座】年２回

校区ボランティアビューロー のぞみルーム

錦綾地域会館
(毎週月・水曜日10:00～12:00、第３土曜日 10:00～
12:0０第４土曜日13:30～15:30　※盆・年末年始・祝日
休み)
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6,225 世帯 23 自治会

3,400人 1,841人 (15.5%) 374人 (3.2%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

＜５＞ 堺区 浅香山

町会数

構成団体
自治連合会、民生委員児童委員会、老人クラブ連合会、女性団体協議会、
公民館運営員会、青少年指導委員会、母子寡婦福祉会、浅香山会、
浅香山小学校、浅香山中学校、浅香山小ＰＴＡ、浅香山中PTA

各種専門部会 福祉部会

65歳以上 (28.6%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

人　口 11,868人 世帯数

浅香山校区地域会館、校区内各集会所
浅香山小学校、浅香山中学校、 浅香山
公民館

【健康教室他】地域会館(第3土曜日13:00～15:00)

【クリスマス会】地域会館(12月)

【カラオケ】地域会館
　(毎週火曜日 ※盆・年末年始・祝日休み)

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所( 主 な 活 動 日 )等

ボランティアグループ 無

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動・声かけ情報提供活動、エアステーション設置

ふれあい食事会

地域リハビリ

グループ援助活動

いきいきサロン活動

活動拠点

太極拳 　　　　　　　　　　      ふれあい喫茶

広報啓発（校区新聞）
【福祉部会からのお知らせ】(毎月)
　各種行事、活動の周知、催しのＰＲ活動、掲示板、回覧板　10,000部/回

お元気ですか訪問活動 対象人数 50人 第3土曜日　15:00～16:00　地域会館

校区福祉委員会活動

連絡調整（会議） 【福祉委員活動推進会議】意見交換(年12回)地域会館

その他
大和川クリーン作戦、市民オリンピック、
堺区ふれあいまつり、共同募金運動、水辺の楽校、大和川まつり

校区ボランティアビューロー

備　　考

研修学習 【ボランティア研修】地域会館にて福祉委員の意見交換、研修(年1回)

すみれサロン
浅香山校区地域会館
(毎週火曜日　午後、毎週土曜日　午前)

ふれあい喫茶

その他のグループ援助活動

【ふれあい喫茶】(第1･３土曜日10:00～12:00)

世代間交流 【俳画教室】地域会館(第4土曜日 13:00～15:00)

【写経教室】地域会館(第3月曜日 13:00～15:00)
【太極拳】地域会館(第1月曜日13:30～15:00)
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5,534 世帯 25 自治会

2,485人 1,250人 (13.2%) 309人 (3.3%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

ふれあい食事会 子育てサロンぽっぽちゃん

（結成年月日） 昭和44年9月3日 平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

人　口 9,442人 世帯数 町会数

65歳以上 (26.3%) 75歳以上 5歳未満

構成団体

各種専門部会

ボランティアグループ

＜６＞ 堺区 市 校区福祉委員会

１．校区概要

市ちゃん

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動　　２回/月　　35人

ふれあい食事会

グループ援助活動

いきいきサロン活動

活動拠点 いこいの森会館、小学校

【高齢者、障害者とのお食事会】いこいの森会館(5月･10月･11月)

【体操・レクリエーション】いこいの森会館(第3水曜日13:30～15:30)

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 ) 等

広報部会、企画部会、ボランティアグループ

自治連合会、民生委員児童委員会、青少年指導員会、老人クラブ連合会、
環境美化委員会、スポーツ推進委員会、自主防災会、女性団体、
子ども会育成協議会、交通指導委員会、更生保護女性会、選挙推進委員会、
ＰＴＡ、小学校、防犯委員会、広報委員会、市校振興会

ふれあい昼食会 　　　　子育てルーム“ポッポちゃん”

市ちゃんルーム

広報啓発（校区新聞） 【かけ橋】(年2回　取材、編集、活動のＰＲ　3,500部/回)

校区福祉委員会活動

研修学習 【ボランティア研修会】(年3回)　いこいの森会館－自主研修・企画・反省

備　　考

子育て支援活動

世代間交流

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数

【田植え、稲刈り、餅つき大会、将棋指導他】市小学校庭他 (年１5回)

【子育てルーム　ポッポちゃん】
　いこいの森会館(年12回-第3木曜日10:00～12:00)

ふれあい喫茶

その他のグループ援助活動

３１人

【校区内美化活動】(年４回)

【市ちゃん】いこいの森会館(第2･4土曜日10:00～12:00)

いこいの森会館(第３月曜日・水曜日13:00～15:30、第３金
曜日18:00～20:00、第2･4土曜日10:00～12:00)

第2･４土曜日　いこいの森会館

連絡調整（会議） 【福祉委員会】(年12回)企画、運営　いこいの森会館

その他 市校区自治連定例会議、市校区文化祭、環境美化活動、共同募金活動
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5,626 世帯 20 自治会

2,087人 1,067人 (12.1%) 209人 (2.4%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

＜７＞ 堺区 熊野 校区福祉協議会
（結成年月日） 昭和46年4月1日 平成24年度地域のつながりハート事業開始

１．校区概要

人　口 8,803人 世帯数 町会数

65歳以上 (23.7%) 75歳以上 5歳未満

構成団体

自治会、民生委員児童委員会、老人会、青少年指導員会、体育指導委員会、
交通指導委員会、熊野小学校ＰＴＡ育成会、こども会育成協議会、保護司会、子ど
も食堂
母子寡婦福祉会、女性団体協議会、更生保護女性会、
熊野小学校少年少女音楽団運営委員会、熊野小学校後援会、

各種専門部会 自主防災部会、美化推進部会、広報部会

活動拠点 地域会館、小学校 ボランティアグループ 無

個別援助活動 見守り声かけ

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 ) 等

【堺ヤマノクチ大学の公開講座】山之口商店街(不定期)いきいきサロン

ふれあい食事会 【ポッフル倶楽部】デイサービス宿院(偶数月の第4金曜日18:00～20:00)

校区福祉委員会活動 備　考

研修学習 青少年の非行防止研修会、社会を明るくする運動に協力　地域会館

その他のグループ援助活動
【ゆやっ子食堂（子ども食堂）】熊野校区地域会館(第3火曜日17:00～
20:00)

連絡調整（会議） 校区定例会(年11回)

その他

献血の推進、福祉啓発チラシの回覧配布、子どもの遊び場危険箇所点検、
福祉映画の会、寝たきりひとり暮らし高齢者の実態調査、歳末助け合い運動、
防犯活動、子ども育成会、自主防災活動、美化キャンペーン活動、
小学6年生お別れ会、子ども会まつり
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8,290 世帯 26 自治会

3,525人 1,856人 (11.1%) 806人 (4.8%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

＜８＞ 堺区 榎 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和44年10月1日 平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 16,770人 世帯数 町会数

構成団体 自治会、民生委員児童委員会、ボランティア、老人クラブ、子ども会

65歳以上 (21.0%) 75歳以上 5歳未満

活動拠点
榎地域会館、向陵東町自治会館、
陵友荘、榎小学校,けやき会館

ボランティアグループ ボランティアえのき

個別援助活動 見守り声かけ訪問

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 ) 等

いきいきサロン活動
けやき会館(第2火曜日9:45～11:30　※8月除く)　歌、体操、ゲーム等
向陵東町自治会館(年6回-奇数月第4木曜日9:45～11:30)

ふれあい食事会 【熟年者の集い】けやき会館(4月･7月･11月)食事会、手芸作成、ゲーム等

地域リハビリ 【地域リハビリ】けやき会館･向陵東町自治会館(年6回)理学療法士、保健師指導等

子育て支援活動 【ぴょんぴょんくらぶ】陵友荘(第2･4木曜日10:00～11:30 ※８月除く)

世代間交流 【昔あそび】榎小学校　【清掃活動】三国丘中学校

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶】けやき会館(第2金曜日12:00～14:00　※８月除く)

その他のグループ援助活動
【書道教室】地域会館(第1金曜日13:00～15:00)
サンキューフェスタ、清掃活動、榎校区まつり(年1０回)

校区ボランティアビューロー ﾋﾞｭｰﾛｰえのき

榎校区地域会館(第1,3,4,5金曜日13:00～15:00)
けやき会館(第２金曜日12:00～14:00)
向陵東町自治会館(奇数月第４木曜日9:45～11:30)
陵友荘（毎月第２・４木曜日(10:00～12:00)

お元気ですか訪問活動 対象人数 45人 第3金曜日 13:30 ※8月除く　地域会館

校区福祉委員会活動 備　　考

その他 子どもパトロール、環境美化活動　等

  熟年者の集い                いきいきサロン

研修学習
【健康講座・災害時の研修他】
　榎校区地域会館・向陵東町自治会館(年5回)

広報啓発（校区新聞）
【「いきいきサロン」「ビューローえのき」「ぴょんぴょんだより」】(年50
回)主に開催のお知らせとお誘い

連絡調整（会議） いきいきサロンや子育て･ビューローえのきの打ち合わせ等　年13回
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6,608 世帯 23 自治会

3,041人 1,713人 (12.1%) 803人 (5.7%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

４．活動の様子

　　地域交番警察官からの

　　ＡＴＭ詐欺についての話

(21.5%) 75歳以上

（地域リハビリ） 【集まりませんか】喜寿荘(第４月曜日13:30～1５:00※8月除く)ゲーム、歌、体操など

グループ援助活動

いきいきサロン活動

個別援助活動

【アーベインカフェ二輪草】アーベイン集会所(第１土曜日13:30～1５:00　※７･８･１月除く)
【さん・サン】宝珠園（第3火曜日13:30～15:00　※4･7･8･1月除く）ゲーム、歌、体操など

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 )等

（ふれあい喫茶） 【けやき】地域会館(第２木曜日10:00～11:30※8･1月除く) 喫茶、ゲーム、歌、体操など

      校区内散策ウォーキング  　　　　　   「二輪草ストレッチ」　　　　　　　「集まりませんか」

子育て支援活動

広報啓発（校区新聞）

堺区 三国丘
（結成年月日） 昭和44年6月1日 平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

校区福祉委員会＜９＞

１．校区概要

5歳未満

見守り声かけ訪問活動

構成団体 自治会、民生委員児童委員会、老人会

人　口 14,155人 世帯数 町会数

活動拠点
三国丘小学校、三国丘地域会館、喜寿荘、
宝珠園、アーベイン集会所、堺東保育園 ボランティアグループ

65歳以上

「三国丘校区ふれあいネットワーク」発行(6月)小地域ネットワーク活動報告
  1,500部/回

校区福祉委員会活動

【てくてくウォーキング】校区内周辺を散策(11･3月)

【なかよし広場】保健師、体操、子育てアドバイス、母親同士の交流
　喜寿荘(5･6･9･10･11月第3火曜日、12･３月第１火曜日※いずれも10:00～11:30)

【研修会】講演会の開催(年1回)

その他のグループ援助活動

校区ボランティアビューロー サロンみくに

三国丘地域会館(第1金曜日10:00～12:00、第2木曜日10:00～12:00)
アーベイン集会所(第１土曜日 13:30～16:00)
宝珠園(第3火曜日13:30～16:00)
喜寿荘(第4月曜日13:30～16:00)
※コロナ禍のため中止が多い

備　　考

研修学習

【小地域ネットワーク連絡会議】地域会館(年11回)

夏まつり、環境美化活動、共同募金活動

連絡調整（会議）

その他
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3,923 世帯 23 自治会

2,023人 1,036人 (16.4%) 145人 (2.3%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

＜１０＞ 堺区 安井 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 6,315人 世帯数 町会数

65歳以上 (32.0%) 75歳以上 5歳未満

構成団体
自治会、民生委員児童委員会、青少年指導員会、こども会、ＰＴＡ、スポーツ推進
委員会、安井小学校、保護司会、校区更生保護女性会、防犯委員会、小学校開放委
員会、交通指導委員会、広報委員会

各種専門部会
広報部会、環境美化部会、防犯防災部会、いきいきサロン運営委員会、子育てサロ
ン運営委員会、ボランティア企画委員会、たんぽぽの会、ひなたぼっこの会

活動拠点
安井地域会館、安井小学校、
友楽荘

ボランティアグループ
たんぽぽの会、
ひばり

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動、買い物支援活動、話し相手活動、軽作業支援（たんぽぽの会）

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 ) 等

いきいきサロン活動
【お食事会、合唱、音楽・パフォーマンス鑑賞、児童との交流】地域会館
（第４火曜日13:30～15:00 ）

子育て支援活動
【絵本読み聞かせ、親子ミニ運動会、紙芝居、歯科衛生士・栄養士等の指導など】
　地域会館  (第2月曜日10:00～12:00　※8･1月除く）

世代間交流 安井小学校他(年1回)

ふれあい喫茶活動
【友楽荘喫茶サロン：友と語り、のんびりコーヒーを・ミニギャラリー開催】
　友楽荘(第１日曜日、第2土曜日、第4水曜日10:00～11:30)

校区ボランティアビューロー
安井校区地域会館  第４火曜日 13:30～15:３0
　　　　　　　　  第２月曜日 10:00～11:30
友楽荘  第1日曜日、第2土曜日、第4水曜日 10:00～11:30

お元気ですか訪問活動 対象人数 63人 第3火曜日　地域会館

校区福祉委員会活動 備　　考

その他
こども１１０番の家・子ども見守り隊の取組み、環境美化活動、
堺区ふれあいまつり、共同募金運動

友楽荘喫茶サロン                   子育てサロン

研修学習 ボランティア企画委員会、ボランティアの資質向上研修等 年14回 地域会館

広報啓発（校区新聞） 【広報「安井だより｣】(年６回)2,100部/回

連絡調整（会議） 【福祉委員会（運営委員会）、事業の連絡調整】年12回　地域会館
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2,883 世帯 11 自治会

1,544人 863人 (18.7%) 113人 (2.4%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

いきいきサロン 地域リハビリ

お元気ですか訪問活動 対象人数 50回 第４火曜日  地域会館

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 【ボランティア研修･防災訓練】(年３回)

広報啓発(校区新聞) 【広報「少林寺」】(年2回　6･11月 )　4,000部/回

        いきいきサロン                   地域リハビリ

連絡調整(会議)
【地域つながりハート事業役員会】(4月･5月･12月･3月)企画会議
【ボランティア委員会】(第４火曜日)

＜１１＞ 堺区 少林寺 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和44年8月28日 平成12年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 4,619人 世帯数 町会数

65歳以上 (33.4%) 75歳以上 5歳未満

構成団体

自治会、老人会、民生委員児童委員会、少林寺施設、ＰＴＡ、子ども会、
女性団体、スポーツ推進委員会、青少年指導員会、更生保護女性会、
母子福祉会、地域会館桐栄荘、学校、堺北防犯協議会少林寺支部、
ボランティアグループ、体育施設開放事業委員会

各種専門部会 ボランティア代表者会(毎月1回開催)、広報部会(年4回開催)

活動拠点 少林寺校区地域会館(桐栄荘) ボランティアグループ
いきいきサロン
活動ボランティア

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動、外出援助活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 ) 等

いきいきサロン活動 【いきいきサロン】地域会館(第２･４火曜日13:30～15:30　※８月除く)

ふれあい食事会 【ふれあい食事会】地域会館、施設所 (年２回)

地域リハビリ 【健康教室】地域会館(第３金曜日)13:30～15:30

世代間交流 【世代間交流】地域会館、小学校、幼稚園(年4回)作品づくり、歌、ゲーム

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶】地域会館(第２土曜日　9:00～11:00)

子育てサロン 【ぶんぶんクラブ】地域会館（第3火曜日10:00～11:30）

その他 愛染祭り、陵西フェスタ、環境美化活動、共同募金活動

校区ボランティアビューロー
少林寺校区

ボランティア
ビューロー

少林寺校区地域会館  第２火曜日 13:30～15:30
　　　　　　　　　  第３金曜日 13:30～15:00
　　　　　　　　  　第４火曜日 13:00～15:00
　　　　　　　　　  第２土曜日   9:00～11:00
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4,962 世帯 15 自治会

3,029人 1,652人 (17.1%) 322人 (3.3%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

＜１２＞ 堺区 大仙 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和47年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 9,642人 世帯数 町会数

65歳以上 (31.4%) 75歳以上 5歳未満

構成団体
自治会、老人クラブ、民生委員児童委員会、女性団体、大仙小学校、旭中学校、
堺保健センター、大仙小ＰＴＡ、連合子ども会、のびのびルーム、堺第4地域包括支援セ
ンター

各種専門部会
幹事(広報、グランドゴルフ、他事業に活動)、
委員(幹事と共に協力する)、
企画委員会(ネットワーク活動の企画運営、ＰＲ)

活動拠点 大仙地域会館 ボランティアグループ 見守りサポーター

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動、一人暮らし高齢者個別訪問

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 ) 等

いきいきサロン活動
【げんきあっぷ教室・健康の話・リクリエーション】地域会館(第4火曜日10:00～
11:30)

ふれあい食事会
【健康づくりの集い：健康相談、ふれあい交流】
　地域会館　(年4回　5･6･10･11月 10:30～12:00)

地域リハビリ
【ウォーキング＆チューブ体操】大仙公園周辺仁徳御陵周回
(毎週水曜日9:30～11:00)

子育て支援活動 【大仙子育て交流会】　地域会館 (第１水曜日　10:00～11:30　※8･1月除く)

世代間交流 【大仙保育園児交流･ゲーム・歌･体操】地域会館(6･1月　第4火曜日10:00～11:00)

その他のグループ援助活動 【グランドゴルフ】クボタグランド (毎週金曜日8:45～)

お元気ですか訪問活動 対象人数 51人 第4火曜日12:00～13:00

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 【サポーター研修　福祉制度講習、活動の報告、意見交換】(年1回)地域会館

広報啓発（校区新聞） 【広報「大仙の輪」】(年1回)　4,000部

連絡調整（会議） 【地域のつながりハート事業推進役員会】(年13回)企画運営　地域会館

その他
青色パトロール、環境美化活動、安全、防災、献血推進運動、年末助け合い、赤十字
児童交通安全

健康づくりの集い    いきいきサロン
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1,724 世帯 25 自治会

1,057人 564人 (19.1%) 67人 (2.3%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

校区ボランティアビューロー
おしゃべりサロ

ンはな
協和町西集会所  毎週木曜日 10:00～14:00

＜１３＞ 堺区 大仙西 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和45年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 2,951人 世帯数 町会数

構成団体

自治会、民生委員児童委員会、老人クラブ、青少年指導員会、健全育成協議会、
大仙西小学校ＰＴＡ、自由同和会大阪府本部堺支部、
部落解放同盟大阪府連合会堺支部、全国部落解放運動連合会堺支部、
大仙西小学校、陵西中学校、人権ふれあいセンター、大仙西福祉相談所、
堺老人福祉センター、人権教育部、ボランティア、愛らいふ、
特定医療法人同仁会、総合相談・人権相談・福祉相談

65歳以上 (35.8%) 75歳以上 5歳未満

活動拠点

集会所(西・東)
大仙西小学校、愛らいふ、
人権ふれあいセンター、
老人福祉センター

ボランティアグループ 無

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 ) 等

いきいきサロン活動
【レクリエーション、健康相談、会食】
　協和町西/東集会所、大仙西小学校、愛らいふ他
　(月2回火曜日　11:30～13:30)

世代間交流 【福祉ふれあいまつり】人権ふれあいセンター(３月)

その他のグループ援助活動
【高齢者カラオケ活動・敬老の日の集い】
　老人福祉センター(毎週月・土曜日(祝日休み))

【役員会・総会】(年13回)

広報啓発（校区新聞）

連絡調整（会議）

　おしゃべりサロンはな（看板） ランチサロン（お花見）

その他 共同募金活動、歳末助け合い運動

　

お元気ですか訪問活動 対象人数 ２５人

各種活動チラシ

第４金曜日19:00堺市立舳松社会教育会館
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1,626 世帯 7 自治会

942人 550人 (18.4%) 83人 (2.8%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容(地域のつながりハート事業)

情報交換会

４．活動の様子

＜１４＞ 堺区 湊 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和44年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 2,984人 世帯数 町会数

65歳以上 (31.6%) 75歳以上 5歳未満

構成団体

自治会、民生委員児童委員会、保護司会、老人クラブ、子ども会、
新湊小ＰＴＡ、大浜中ＰＴＡ、健全育成委員会、ちぬが丘保健センター、
ボランティア委員会、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、明るい選挙推進協議
会

各種専門部会 情報部会、交流部会、美化部会、広報部会、ボランティア企画委員会

活動拠点
湊地域会館、旧湊小学校、
老人会館他

ボランティアグループ (名称未定)

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日 ) 等

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動

いきいきサロン活動
【みなとサロン】
　地域会館(第3火曜日13:30～15:30　５･９･１０･２月除く)

ふれあい食事会 【ふれあい食事会】地域会館(5･10･2月　第3火曜日11:30～)

地域リハビリ 【健康講座、ハイキング】老人会館・その他(年７回)

子育て支援活動 【みなと子育ての集い】地域会館(第4月曜日10:00～12:00)

世代間交流 【美化活動、グランドゴルフ】旧湊小学校・その他 (年7回)

ふれあい喫茶 【ふれあい喫茶】地域会館 (第4日曜日9:00～または10:00～)

その他のグループ援助活動 【社明運動啓発講座、防災訓練】地域会館、旧湊小学校 (７月、１１月)

お元気ですか訪問活動 対象人数 142人 第4木曜日14:00～地域会館

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習 【社会を明るくする運動 啓発講演会】湊地域会館(7月)

広報啓発（校区新聞） 【機関紙「みなと通信」の編集と発行】(年4回)　1,500部/回

                        いきいきサロン                              お元気ですか訪問活動

連絡調整（会議） 【自治連合会との合同会議】湊地域会館(年11回)

その他
【ボランティア委員会の定例会】(毎月第4木曜日 )
　サロンの企画･「お元気ですか訪問活動」の情報交換
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4,186 世帯 13 自治会

2,530人 1,290人 (16.3%) 231人 (2.9%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

＜１５＞ 堺区 湊西 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和44年4月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 7,925人 世帯数 町会数

65歳以上 (31.9%) 75歳以上 5歳未満

構成団体

自治会、老人会、大浜中学校ＰＴＡ、青少年指導員会、スポーツ推進委員会、
人権協議会、民生委員児童委員会、自治会館運営委員会、防犯協議会、
体育委員会、交通指導部、大浜中校外指導員会、環境整備委員会、
新湊小ＰＴＡ、子ども会、ボーイスカウト第11団、母子寡婦福祉会

各種専門部会 ボランティア部会、在宅ボランティア部会、広報部会

活動拠点 湊西自治会館 ボランティアグループ ときわ

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 ( 主 な 活 動 日　) 等

いきいきサロン活動
【ときわー小物作り、各種イベント、誕生会、ビデオ鑑賞、健康相談】
　湊西自治会館(年12回-第1火曜日13:30～15:00)

ふれあい食事会 【地域住民の交流】湊西自治会館 (5･10･3月)

世代間交流 8月　湊西自治会館　夏休み、小学生の出し物による交流

ふれあい喫茶
【おしゃべりサロン】湊西自治会館　地域住民の交流
                               (毎週土曜日10:00～12:00、第2･４火曜日 13:30～15:00
                                 ※お盆・年末年始・祝日除く)

地域リハビリ
【げんきあっぷ教室、介護予防体操】
　湊西自治会館(第3火曜日13:30～15:00　※8･12月除く)

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数 29人 第３木曜日 湊西自治会館

おしゃべり
サロン

湊西自治会館（毎週火曜日13:30～15:00、
毎週土曜日10:00～12:00 ※盆・年末年始・祝日休み）

校区福祉委員会活動 備　　考

研修学習
【福祉委員の研修会　訪問活動のレベルアップを図るための勉強会】
　湊西自治会館（年2回）

広報啓発（校区新聞） 【校区新聞「湊西だより」の発行】（年3回）3,000部/回

連絡調整（会議） 【小ネット活動各部門及びいきいきサロン企画運営会議】湊西自治会館(年25回)

              いきいきサロンときわ
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7,512 世帯 33 自治会

3,880人 2,015人 (15.7%) 334人 (2.6%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

情報交換会

４．活動の様子

英彰

町会数

65歳以上 (30.1%) 75歳以上 5歳未満

１．校区概要

人　口 12,869人 世帯数

（結成年月日） 昭和44年10月1日 平成13年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

＜１６＞ 堺区 校区福祉委員会

自治会、民生委員、キッズクラブ

各種専門部会 広報部会

構成団体

グループ援助活動

いきいきサロン活動
【いきいきサロン】ふれあいセンター （第2土曜日10:00～12:00※8･1月除く）
【大浜いきいきサロン】UR大浜南集会所（第1月曜日10:00～12:00※8･1月除く）

【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

英彰ふれあいセンター ボランティアグループ 無

個別援助活動 見守り声かけ訪問活動

活動拠点

子育て支援活動

ふれあい食事会

【キッズクラブ】ふれあいセンター（毎週火曜日　10:30～12:00）

【ふれあい食事会】ふれあいセンター （4･7･9･12･2月　12:00～14:00）

地域リハビリ活動 【地域リハビリ活動】ふれあいセンター（第2土曜日10:00～12:00※８・１月除く）

いきいきサロンの様子いきいきサロンの作品

備　　考

研修学習 【研修】いきいきサロン準備　年40回　ふれあいセンター

広報啓発（校区新聞） 【校区新聞「福祉委員会だより」の発行】（年2回、250部）

連絡調整（会議） 【役員会議】ふれあいセンター（年11回）

世代間交流
【英彰ミニオリンピック】小学校（10月）
【ふれあいセンターまつり】ふれあいセンター（3月）

【夏･冬大掃除】（8･12月）

【モーニング】ふれあいセンター （第3土曜日　10:00～12:00）

その他 環境美化活動・共同募金活動

40人 第３土曜日 ふれあいセンター

校区福祉委員会活動

ふれあい喫茶

校区ボランティアビューロー

お元気ですか訪問活動 対象人数

その他のグループ援助活動

まごころサロン
英彰ふれあいセンター
（毎週火曜日　10:00～12:00）
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3,057 世帯 19 自治会

2,051人 1,189人 (19.5%) 229人 (3.8%)

２．組織・運営体制（令和4年度）

３．活動内容（地域のつながりハート事業）

４．活動の様子

＜１７＞ 堺区 神石 校区福祉委員会
（結成年月日） 昭和44年9月1日 平成11年度小地域ネットワーク活動推進事業開始

１．校区概要

人　口 6,102人 世帯数 町会数

65歳以上 (33.6%) 75歳以上 5歳未満

構成団体

自治会、民生委員児童委員会、ボランティアグループやすらぎ、スポーツ推進委員会
体育振興会、子供会育成協議会、相生クラブ連合会、婦人会、青少年指導員会、
交通指導委員会、神石小ＰＴＡ、母子福祉会、保護司会、神石小学校、
校区防犯支部協議会、広報部会、福祉委員会企画推進部会

各種専門部会 企画推進部会、広報部会、ボランティアやすらぎ会、オアシス運営委員会

活動拠点
神石校区地域会館、
神石あいおい荘、
神石校区緑ヶ丘集会所、神市会館

ボランティアグループ やすらぎ

個別援助活動
見守り声かけ訪問活動、外出援助活動、在宅援助活動、歳末お見舞い訪問活動、身
障者及び高齢者への車いす貸出

グループ援助活動 【 名 称 ・ 主 な 内 容 】 場 所 （ 主 な 活 動 日 ） 等

いきいきサロン活動

【ふれあいサロン神石：健康体操、ゲームお誕生会、講演等】
神石地域会館（第3火曜日）13：30～15：00　 ※６・8・9・10月除く
緑ヶ丘集会所（第3水曜日）13：30～15：00    ※６・8・9・10月除く
神市会館　　（第3金曜日）13：30～15：00　 ※６・8・9・10月除く

ふれあい食事会
【長寿会の集い：独り暮らし高齢者の手作りお弁当によるお食事会、小学生を対象に交流とア
トラクション等開催】神石地域会館、緑ヶ丘集会所、神市会館
（10月 第３火・水・金曜日12:00）

地域リハビリ
【地域リハビリ】神石地域会館、緑ヶ丘集会所、神市会館
（第3火・水・金曜日13:30～15:00 ※６・８・９・１０月除く）ラジオ体操、脳活性化促
進等

子育て支援活動
【えんじぇる】神石地域会館、霞ヶ丘公園、遊具遊び、プール、クリスマス会、人形劇等（第
２火曜日10:00～11:30※8月・1月除く）

世代間交流 【小学生と交流】神石地域会館、緑ヶ丘集会所、神市会館（６月）

ふれあい喫茶 【オアシス】神石あいおい荘 (第2土曜日10：00～12：00）

校区ボランティアビューロー たんぽぽサロン
神石あいおい荘
（毎週　土曜日 10:00～11:30　※年末年始休み）

校区福祉委員会活動 備　　考

ふれあいサロン
(七夕の笹飾り作りで小学生と高齢者との交流）

オアシス

広報啓発（校区新聞） 【広報「かみいし」】（年3回）2,500部/回

連絡調整（会議） 【校区福祉委員会 企画推進会議】神石あいおい荘（月12回）
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